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fpwp];JTf;Fs; md;ghdth;fNs!  

 
,NaRtpd; ,dpa ehkj;jpy; tho;j;JfpNwd;. Gjpa tUlj;jpd; Kjy;  இரண்டு 

khj ங்களை epiwT nra;af; fpUig nra;j Mz;ltUf;F ed;wp  nrYj;JfpNwd;. 

ekJ jpUr;rigapd; ngz;fs; rpwg;G Muhjidia ,e;j  khjk; 7Mk; Njjp 
nfhz;lhl ,Uf;fpNwhk;. jpUr;rigapd; gzpfspy;  ngz;fs; If;fpa rq;fk; Mw;wp 
tUfpd;w kfj;jhdg; gzpfSf;fhf  Mz;ltiu ];Njhj;jhpf;fpNwd;. mNjhL ,e;j 
khjk; 14>15>16 Mfpa ehl;fspy; Convention & Retreat eilngw cs;sJ> 
n[gpg;Nghk.; cw;rhfkhfg;  gq;FngWNthk;. 
 

,d;iwa rKjhaj;jpy; ngz;fs; , y;yhjj; JiwNa ,y;iy. murpay;>  
nghUshjhuk;> mwptpay;> fiy> ,yf;fpak;> fhty;> ,uhZtk; ,g;gb  vy;yhj; 
JiwfspYk; Mz;fSf;F ,izahfg; ngz;fs; nray;gl;Lf;  nfhz;bUf;fpwhu;fs;. 
,g;gb vy;yhj; JiwfspYk; ngz;fis Vw;Wf;nfhz;L  mth;fSf;F Kf;fpaj;Jk; 
nfhLf;Fk; nghOJ fpwp];jtj; jpUr;rigfs;  kl;Lk; ngz;fSf;Fr; rhpahdg; 
gq;iff; nfhLf;fj; jaq;Ffpd;wd. ehk;  ,d;Dk; gioikapy; Cwpf; 
nfhz;bUf;fpNwhkh? my;yJ jpUr;rigapy;  ngz;fspd; gq;if Vw;Wf;nfhs;Sk; 
gf;Ftepiyia ehk; ,d;Dk;  milatpy;iyah? my;yJ ngz;fisg; Fwpj;J 
jpUkiw nrhy;Yk;  fUj;Jf;f is ehk; jtwhfg; Ghpe;Jnfhz;bUf;fpNwhkh? 
njhpatpy;iy. vJ  vg;gb ,Ue;jhYk;> ngz;fSf;Fj; jpUr;rigapy; Kf;fpaj;Jtk; 
nfhLg;gJ  fhyj;jpd; fl;lhak;.  

 

jpUr;rigapd; topghLfs; vd;whYk; rhp> fd;ntd; \ d; $l;lq;fs;  vd;whYk; 
rhp> RtpNr\  Copak; vd;whYk; rhp> jpUr;rigapd; vy;yh  epfo;TfspYk; ngz;fs; 
mjpf ftdk; nrYj;Jfpwhh;fs;. xUNtis  jpUr;rigapd; Copaj;ij Mz;fs; 
nra;aj; jaq;fpdhy; me;jg; nghWg;igf;  fh;j;jh; ngz;fSf;Ff; nfhLf;fj; 
jahuhfNt ,Uf;fpwhh;. Vnddpy;  flTSf;F Kd;ghf midtUk; rkk;.  
 

gilg;gpy; ngz;fs;:   
vy;yhtw;iwAk; Neh;j;jpahfg; gilj;j ,iwtd;> kdpjdpd; gilg;gpy;  kl;Lk; 

KOikiaf; fhztpy;iy. vdNt  kdpjd; jdpikahapUg;gJ  ey;yjy;y. Vw;wj; 
Jizia mtDf;F cz;lhf;FNts;  vd;W Vthisg;  gilf;fpwhh ;                
(Mjpahfkk; 2:18) . ,q;F Vw;wj; Jiz ( Helper) vd;gjw;Fg; gad;gLj;Jk; v]hh ; 

(Ezer) vd;fpd;w vgpnua thh;j;ijAk;>  vd; gpjhthfpa Njtd; vdf;Fj; Jizepd;W  

(ahj;jpuhfkk; 18:3) [God of my father was my help] vd;gjpy; Jiz  vd;gjw;Fg; 
gad;gLj;jpapUf;fpd;w v]hh ; vd;fpd;w thh;j;ijAk; xd;WNghy; cs;sJ. vdNt 
flTs; vg;gb kdpjDf;F  vy;yhr; #oypYk; Jizahf ,Ue;J cjtp nra;fpwhNuh 
mijg; Nghd;W  fztDf;F kidtp vy;yhr; #oypYk; Jizahf ,Uf;fpwhs;.   

“

; fyhj;jpah; 3:28 ( b)]
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flTspd; gilg;gpd; jpl;lg;gb> Ml;rp nra;fpd;w mjpfhuj;ij Mz;> ngz;  ,uz;L 
NgUf;FNk nfhLf;fpwh u; (Mjp  1:28). ,uz;L NgUNk flTspd;  rhaypy; 
gilf;fg ;gl;lth;fs; (Mjp 1:27) vd;gjpdhy; ePq;fs; (Mz;> ngz;)  G+kpia epug;gpf; 
fPo;g;gLj;jp Mz;L nfhs;Sq;fs; vd;W fh;j;ju;  MrPh;tjpf;fpwhh;.  
 
கிறிஸ்துவின் வாழ்வில் பெண்கள் 

ngz;fisf; Fiwj;J kjpf;fpd;w fhyj;jpy; rh;t ty;yik gilj;j  ,iwtd; 
rhjhuz ngz;zpd; tapw;wpy; Njhd;Wfpwhh;. cyif kPl;fpd;w  ,ul;rfiu Rkf;fpd;w 
ghf;fpaj;ij khpahs; vd;fpd;w fd;dpg; ngz; ngw;Wf;  nfhs;fpwhs;. ,J 
ngz;zpdj;Jf;Nf fpilj;j kpfg; ngUk; ghf;fpak;.    

 

vy;yhtw;wpw;Fk; Nkyhf> caph;j;j Mz;lth; Kjd; Kjyhf kfjNydh  
kupahs; vd;fpd;w ngz;Zf;Fj;jhd; jhprdkhfpwhh;. ,NaR capNuhL vOe;J  tpl;lhh; 
vd;fpd;w ew;nra;jpiar; Rke;J nrd;w Kjy; kp \ ndhpAk; kfjNydh  khpahs; 
vd;fpd;w ngz;jhd;.  
 

gTypd; ghh;itapy; ngz;fs;:  
gTy; NuhkUf;F vOJk; nghOJ nfq;fpNuah Ch; rigf;F  Copaf;fhhpahfpa 

(Deacon) ngNgahisf; fh;j;jUf;Fs; ghpRj;jthd;fSf;  Nfw;wgb Vw;Wf; 
nfhs;Sq;fs; vd;fpwhh;. (Nuhku; 16:1) 16Mk; mjpfhuk; KOtJk; ngz;fSf;F 
Kf;fpaj;Jtk; nfhLf;fpwhh;. mNjhL fpwp];JTf;Fs;  Mz;> ngz; vd;fpd;w 
NtWghNl ,y;iy. midtUk; rkk; vd;fpwhh;(fyh .3:28). 

 

jpUr;rigapd; topghLfspYk;> tsu;r;rpapYk; ngz;fspd; gq;fspg;G kpf  
mjpfk;. vdNt mth;fis cw;rhfg;gLj;JtJ ekJ flik. ekJ  kdjpypUf;fpw 
goikahd ghuk;ghpaf; fUj;Jf;fis cjwpj;js;sptpl;Lf;  fpwp];JTf;Fs; 
midtUk; rkk; vd;fpd;w czh;NthL jpUr;rigapd;  Ml;rpapYk;> mjpfhuj;jpYk; 
ngz;fSf;Fg; gq;F nfhLf;f Kd; tu Ntz;Lk;.  xU secular muR ngz;fSf;F 
33 rjtPjk; ,lxJf;fPL nfhLf;f  Ntz;Lnkd;W Fuy; nfhLf;Fk;nghOJ> Vd; 
fpwp];jth;fshfpa ehk;  Ml;rpapYk;> mjpfhuj;jpYk; 50 rjtPjk; ,lk; 
nfhLf;ff;$lhJ?. rpe;jpg;Nghk;  nray;gLNthk;. ,iwauir ,ize;Jf; fl;LNthk;.  

 
fh;j;jh; cq;fisAk;> cq;fs; FLk;gq;fisAk; MrPh;;tjpg;ghuhf!  
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fpwp];JTf;Fs; gphpakhdth;fNs!  

k;Kila gpjhthfpa  NjtdhYk;>  fhj;juhfpa   ,NaR   fpwp];JtpdhYk;  

cq;fSf;Ff; fpUigAk; rkhjhdKk; cz;lhtjhf. fle;jf; fhyq;fs;  

KOtJk;> Mz;lth; ek;ikAk; ek;Kila FLk;gj;ijAk; mw;Gjkhf  

ghJfhj;J topelj;jp te;jjw;fhf Mz;ltUf;F ed;wp nrYj;JfpNwd;. ,e;j  Gjpa 

khjk; ekf;Fk; ek;Kila FLk;gq;fSf;Fk; MrPh;thjkhf ,Uf;f  Mz;lth; fpUig  

nra;thuhf.  
 

nrse;jhpak; tQ;ridAs;sJ> moFk; tPz;> fh;j;jUf;F gag;gLfpw ];jphPNa 

Gfog;gLths;. ePjpnkhopfs; 31:30 
 

khh;r; khjk; 8Mk; ehs;> midj;Jyfg; ngz;fs; jpdkhf ( International 
Women's Day) Mz;L NjhWk; cynfq;Fk; nfhz;lhlg;gLfpwJ. Mz;lth;  

ngz;fisg; gilj;J kdpjDf;F Vw;wj; Jizahf Vw;gLj;jpajw;fhf  Mz;ltiu 

];Njhj;jhpf;fTk;. Fwpg;ghff; FLk;gj;jpYk;> rKjhaj;jpYk;  jpUr;rigapYk; 

ngz;fs; Mw;wptUfpd;w kfj;jhdg; gzpfSf;fhf  Mz;ltUf;F ed;wp nrYj;jTk; 

miof;fg;gLfpNwhk;.  
 

jpUg;gzpapy; ngz;fs;:  
 

Kjy; E}w;whz;by; ew;nra;jp guTtjpy; ngz;fspd; gq;F rpwg;ghdJ.  ,NaR 

fpwp];Jtpd; rPlh;fNshL ngz;fSk; ,NaRtpd; jhahUk;>  rNfhjh;fSk; 

xUkdg;gl;L n[gj;jpYk; Ntz;LjypYk; jhpj;jpUe;jhh;fs;.  (mg;. 1:14) kj;jpahitj; 

njhpe;njLg;gjpYk; ngz;fspd; gq;F ,Ue;jJ.  mg;Ngh];jyh;fs; Nky; tPl;liwapy; 

ghpRj;j Mtpahdthpd; tUiff;fhff;  fhj;jpUe;jth;fspy; ngz;fSk; ,Ue;jhh;fs;. 

mth;fs; kPJk;  ghpRj;jhtpahdth; ,wq;fpdhh;. ,NaRTf;Fk; mtuJ rPlh;fSf;Fk; 

jq;fs;  clikfisf; nfhz;L gzptpil nra;Ak; ngz;fSk; ,Ue;jhh;fs;      

(Y} f;fh 8:3). INug;ghtpd; Kjy; fdpahf yPjpahs; ,NaR fpwp];Jit  

Vw;Wf;nfhz;lNjhL> jpUg;gzpf;fhfj; jq;fs; ,y;yj;ijAk; jpwe;J  nfhLj;jhh;fs;. 

mg;Ngh];jydhfpa gTy; jd;NdhL ,ize;J  jpUg;gzpahw;wpa ngz;fs; gyiu 

Gfo;fpwhh; (Nuhku; 16:1-12). Fwpg;ghf vNahjpahSk; rpe;jpNfahSk; RtpNr \  

tp\ aj;jpy; vd;NdhNl$l kpfTk;  gpuahrg;gl;lhu;fs; vd;fpwhh; (gpypg;gpau; 4:2>3). 

e 
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,NaR fpwp];Jtpd; tho;tpYk; gzpapYk; ngz;fs;:  

,NaRtpd; tho;tpYk; gzpapYk; ngz;fspd; gq;fspg;G Kf;fpakhdJ.  

ngz;fs; kPjhd mtuJ fdpTk; kjpg;Gk; fUizAk; , Ue;jNjhL> rkj;J  

mZFKiwAk; fhzg;gl;lJ. rkhhpag; ngz;zplk; nghJ ,lj;jpy;  

ci uahLtjw;F ,NaR jaq;ftpy;iy. Vnddpy; ew;nr ய்jp Gw ,d  kf;fSf;Fk;  

nfhz;Lr;  nry;yg;gl  Ntz;Lk; vd;gjhy;> A+jh;fshy;  ntWf;fg;gl;l kf;fs; 

vd;whYk; [Ptj;jz;zPiu mts; cs;sj;jpy;  cUthf;fpajhy;> mts; topahf KO 

fpuhkNk ,ul;rpg;igg;  ngw;Wf;nfhz;lJ.   gd;dpuz;L Mz;Lfshf fLk; 

,uj;jg;Nghf;fhy; mtjpg;gl;lg; ngz; Xb  nrd;W ,NaRtpd; Miliaj; 

njhLfpwhs;. me;j tpdhbNa mts;  Fzkilfpwhs;. ,NaR jpUk;gp> mtisg; 

ghh;j;J: kfNs> jpld;nfhs;> cd;  tpRthrk; cd;id ,ul;rpj;jJ vd;whh;. ,jpy; 

,NaRtpd; md;Gk; fUizAk;  ,uf;fK k;  ntspg;gLfpwJ. mNjhL rl;lj;jpd; 

jiliaAk; cilj;njwpfpwhh;(kj;NjA 9:22) . 
 

,NaRtpd; tho;tpy; kpf Kf;fpa epfo;T mthpd; caph;g;G. jhk;  capj;njOe;J 

Kjd;Kjypy; kfjNydh khpahs; vd;w ngz;Zf;Ff;  fhl;rpia jUfpwhu;. mtuJ 

Kjd;ikr; rPlu;fs; vd;W fUjg;gLk; NgJUTf;F  NahthDf;F $l mtu; jkJ 

Kjy; juprdj;ijf; nfhLf;ftpy;iy. jkJ  capu;j;njOjiy Kjypy; fhZk; 

tha;g;igg; ngz;fSf;Fj; jUtJ %yk;  ,NaR ngz;fisf; 

nfsutg;gLj;JtNjhL> Kjy; caph; Ěgpd; ew;nra;jpia  cyFf;F mwptpf;F f; 

nghWg;igAk; ngė fsplNk nfhLf;fpwhh;. caph;j;j  ,NaR ngz;fis Nehf;fp 

rPf;fpukha;g; Ngha;> ,NaR kupj;NjhupypUe;J vOe;jhu; vd;W mtUila rP \ u;fSf;F 

mwptpf;fr; nrhy;Yfpwhh; (kj;NjA  28:1-10). 
 

ePjpkd;wj;jpy; ngz;fspd; rhl;rpia A+j rl;lk; Vw;Wf; nfhs;shJ.  

ngz;fisg; ghF ghl;Lld; elj;jpa mNj A+j ,dj;jpy; Njhd;wpa ,NaRfpw p];J 

ngz;fis Njtrhl;rpfsha; khw;wp MZf;F ,izahdth;fs;  vd;W fhl;Lfpwhu;. 

ehk; ekJ jhia> rNfhjhpia> kidtpia> rf  ngz;fis vg;gb ghu;f;fpNwhk; ? 

,Jtiu ,ijf; Fwpj;J rpe;jpf;fhtpl;lhy;  ,dp rpe;jpf;fTk; nray;glTk; xU 

tha;g;ghff; fUJNthk;. ,iwtdpd;  ghu;itapy; miztUk; rkNk.  
 

fu;j;ju; jhNk ek;ik MrPu;tjpj;J topelj;Jthuhf ! 
.                                  

      kPl;ghpd; gzpapy; 
                                         திருமதி.ஜெபா சாமுவேல் 
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தாகமத்தில் கூறப்ெட்டுள்ை பெண்களில் அநேகர் ேமக்கு 
முன்மாதிரிகளை ளவத்து பென்றுள்ைனர்.  அவர்களில் ஒருவர்தான் 
அன்னாள்.  எல்க்கானா என்ெவருக்கு இரண்டு மளனவிகள் இருந்தனர்.  

அவர்களில் ஒருவர் அன்னாள். மற்பறாருவர் பெனின்னாள். 

கனத்த உள்ைத்துடனுள்ை அன்னாள் 

   எல்க்கானா குடும்ெம் சீநோவிநே ெலியிட பெல்லும்நொது, எல்க்கானா 
அன்னாளிடம் மிக அன்ொக ேடந்து பகாண்டநொதிலும், பெனின்னாள் அன்னாளை 
மிகவும் துக்கப்ெடுத்துவாள்.  தனக்கு பிள்ளைகள் இருந்து, அன்னாளுக்கு குழந்ளத 
இல்ோத காரணத்தினால் பெனின்னாள் அன்னாளை ெஞ்ெேப்ெடுத்துவது வழக்கமாய் 
இருந்தது. கணவனால் நதற்றப்ெட்டாலும், ொப்பிடாமல் அழுது பகாண்டிருப்ொள் 
அன்னாள் (1ொமு.1:7).  

கர்த்தருளடய ெந்நிதிளய ோடிச் பென்ற அன்னாள் 

சீநோவிநே தங்கள் ெலிகளை பெலுத்திய பின் அன்னாள் கர்த்தருளடய ெந்நிதிளய 
நோக்கி பென்றாள்.  அங்கு பென்று தன் இருதயத்ளத 
ஊற்றி விட்டாள். தனக்கு ஒரு ஆண் பிள்ளைளயக் 
பகாடுத்தால் அளத கர்த்தருக்நக ஒப்புக் பகாடுத்து 
விடுநவன் என்று பொருத்தளன பெய்து பெபித்தாள்.  அவள் 

உதடுகள் மாத்திரம் அளெந்தன. மனக்கிநேெமுள்ை அன்னாள் பவகுநேரம் கர்த்தரிடம் 
விண்ணப்ெம் ெண்ணினாள். ெளழய ஏற்ொட்டில் கர்த்தருளடய ெந்நிதி வளர பென்ற 
பெண்மணி அன்னாள் மட்டுநம. ெளழய ஏற்ொட்டில் கர்த்தரிடம் பொறுத்தளன பெய்த 
பெண்மணியும் அன்னாள் மட்டுநம.  தன்ளன ெந்நதகத்துடன் நகட்ட ஏலியிடம் 
தாழ்ளமயுடன் மிகவும் பொறுளமயாக ெதிேளித்தாள்.  கர்த்தருடன் பேருக்கமான உறவு 
ளவத்திருந்தாள் அன்னாள். தன் போறுங்குண்ட இருதயத்ளத கர்த்தரிடம் 
ஊற்றிவிட்டாள். 

ெந்நதாஷத்துடன் திரும்பி பென்ற அன்னாள் 
அன்னாள் என்றால் ‘கிருளெயும் இரக்கமும் பெற்றவள்’ என்று பொருள். 

அன்னாளின் உண்ளமயான நிளேளய புரிந்துபகாண்ட ஏலி, “ெமாதானத்துடநன நொ; 
நீ இஸ்ரநவலின் நதவனிடத்தில் நகட்ட உன் விண்ணப்ெத்தின்ெடி அவர் உனக்குக் 
கட்டளையிடுவாராக!(1ொமு. 1:17) என்று பொல்லி அனுப்புகிறார். அதன் பின்பு அவள் 
நொெனம் பெய்தாள். அதன் பின் அவள் துக்க முகமாயிருக்கவில்ளே.  ஏபனனில் தான் 
நவண்டிக்பகாண்டளத கர்த்தர் கட்டாயம் அருளுவார் என்ற திடமான ேம்பிக்ளக 
அவளுக்கு இருந்தது. 

நவ 

   உன் ையனவி உன் வீட்டைாரங்களில் கனிதரும் திராட்சக்ககாடியயப்டபால் இருப்பாள்;சங்கீதம் 128:3a         6 

 

 



 

 

 

பெெத்திற்கு ெதில் கண்ட அன்னாள் 
சிேோள் பென்றபின்பு அன்னாள் கர்ப்ெவதியாகி, ஒரு குமாரளனப் பெற்று,  

கர்த்தரிடத்தில் அவளனக் நகட்நடன் என்று பொல்லி, அவனுக்கு ொமுநவல் என்று 
நெரிட்டாள்.  அந்த வருடம் அன்னாளும் ொமுநவலும் சீநோவுக்கு 
பெல்ேவில்ளே. அவள் அவளனப் ொல் மறக்கப்ெண்ணினபின்பு, 
மூன்று காளைகளையும், ஒரு மரக்கால் மாளவயும், ஒரு துருத்தி 
திராட்ெரெத்ளதயும் எடுத்துக்பகாண்டு, அவளனயும் 
கூட்டிக்பகாண்டு, சீநோவிலிருக்கிற கர்த்தருளடய 
ஆேயத்துக்குப் நொனாள்; பிள்ளை இன்னும் குழந்ளதயாயிருந்தது. 
அவன் கர்த்தருக்பகன்று நகட்கப்ெட்டெடியினால், அவன் 
உயிநராடிருக்கும் ெகே ோளும் அவளனக் கர்த்தருக்நக 
ஒப்புக்பகாடுக்கிநறன் என்றாள்; அவன் அங்நக கர்த்தளரப் ெணிந்துபகாண்டான். தான் 
பெய்த பொருத்தளனயின் ெடி தான் பெற்ற குழந்ளதளய ஆேயத்தில் விட்டுச் 
பென்றாள் அன்னாள்.  பொருத்தளன மிகவும் கடினமானதாக இருந்தாலும் அளத 
ெந்நதாஷத்துடன் நிளறநவற்றினாள். கர்த்தளர துதித்து நொற்றினாள். ஒரு 
குமாரளனக் பகாடுத்த அன்னாளுக்கு, கர்த்தர் நமலும் மூன்று குமாரளரயும், இரண்டு 
குமாரத்திகளையும் பகாடுத்தார். ஐந்து மடங்கு ஆசீர்வாதம்!  ஆேயத்தில் விடப்ெட்ட 
ொமுநவல் கர்த்தருளடய ெத்தத்தத்ளத சிறுவயதிநேநய நகட்கும் ஆசீர்வாதத்ளத 
பெற்றான். பிற்காேத்தில் ஒரு பெரிய தீர்க்கதரிசியாக மாறியதும் ோம் அறிந்தநத.  

 ேம் சிந்தளனக்கு: 

? ேம் வாழ்வில் ேம்ளம காட்டிலும் கீழான நிளேளமயில் உள்நைாளரக் காணும்நொது 
பெனின்னாளை நொே எள்ளி ேளகயாடுகிநறாமா? 

? ேமக்கு கஷ்டங்கள் வரும்நொது புேம்புகிநறாமா, மனிதனின் உதவிளய ோடி 
ஓடுகிநறாமா அல்ேது அன்னாளைப் நொே கர்த்தருளடய ெந்நிதிளய நதடி ஓடி, 
அவரிடம் ேம் இருதயத்ளத ஊற்றுகிநறாமா? 

? ேம்ளம தவறுதோக மற்றவர் புரிந்து பகாள்ளும்நொது, ஏலியிடம் ெணிவுடன் 
ெதிலுளரத்த அன்னாளைப் நொே பொறுளமயுடன் ெதில் பொல்கிநறாமா அல்ேது 
நகாெப்ெடுகிநறாமா? 

? எல்ோ சூழலிலும் கர்த்தளர மாத்திரம் ொர்ந்து தாழ்ளமயுடன் வாழ்கிநறாமா? 

? கர்த்தரின் ெந்நிதியில் ோம் எடுக்கும் தீர்மானங்களில், பொருத்தளனளய 
நிளறநவற்றிய அன்னாளைப் நொே உறுதியாய் இருக்கிநறாமா? 
 

ேம்ளம ோநம ஆராய்ந்து ொர்ப்நொம்.  அன்னாளை நொே ஒரு முன்மாதிரியான 
ஜீவியம் பெய்ய கர்த்தர் தளய புரிவாராக. 

                                                 பெ சீலி ஆசீர் 

                 இடதா, கர்த்தருக்குப் பயப்படுகிற ைனுஷன் இவ்விதைாய் ஆசீர்வதிக்கப்படுவான்.   சங்கீதம்  128:4            7 

 



 

 
 

 
 

   
ண்கள், வீட்டிலும், ெமுதாயத்திலும், திருச்ெளெகளிலும், திருமளறயிலும் 
மிகவும் முக்கியமானவர்கள்.  எல்ோ வருடமும் உேகம் முழுவதும், 
பெண்கள் தினம் பகாண்டாடப்ெடுகிறது.  ோம் யார் என்ற நகள்வி 

எழுப்பும்நொது நவதாகமம் ேம்ளம சித்திரம் தீர்த்த மூளேக்கல், குணொலி, 
ொக்கியவதி, வியாொரக்கப்ெல், கனிதரும் திராட்ெக் பகாடி என்பறல்ோம் 
பொல்லியிருப்ெளதப் ொர்க்க முடிகிறது. 
 

ெங். 144:12-ல் குமாரத்திகள் சித்திரந்தீர்த்த அரண்மளன மூளேக்கற்கள் என்று 
ொர்க்கிநறாம்.  பெண் பிள்ளைகள் பமன்ளமயானவர்கள்.  வீட்ளட அேங்கரிப்ெவர்கள். 
பவளியில் பமன்ளமயானவர்கள்.  ஆனால் கல்நொன்ற உறுதியான மனளத 
உளடயவர்கள்.  அன்னாளைப் ொர்க்கும்நொது அவள் பெெத்தில் உறுதியாய் 
இருந்தாள்.  ொராள், கர்த்தருளடய வாக்குத்தத்தங்களை ேம்புவதில் உறுதியாய் 
இருந்தாள். எலிெபெத் கடவுளின் கற்ெளனகளையும் கட்டளைகளையும் 
ளகக்பகாள்வதில் உறுதியாயிருந்தாள்.  இநயசுவின் தாய் மரியாள் நவத வெனங்களை 
விசுவாசிப்ெதில் உறுதியாய் இருந்தாள். 
 

பெண் குழந்ளதகள் வைர்ந்து ஆைாகிக் குடும்ெத்ளதக் கட்டுகிற புத்தியுள்ை 
ஸ்திரீயாக காணப்ெடுகிறார்கள். நீதி. 14:1-ல் புத்தியுள்ை ஸ்திரீ தன் வீட்ளடக் 
கட்டுகிறாள் என்று ொர்க்கிநறாம்.  ஒரு வீடு கட்டப்ெட கற்கள் மிகவும் அவசியம்.  
ஒவ்பவாரு குடும்ெத்திலும் பெண்கள் சுளம தாங்கி கற்கைாகக் காணப்ெடுகிறார்கள்.  
அநேக சுளமகள்.  உதாரணமாக நவளேப்ெளு, நவளேக்கு பெல்லுமிடத்தில் 
நவளேப்ெளு, கடன்ொரம், பிள்ளைகளைக் குறித்த, பெற்நறார்களைக் குறித்த ொரம், 
இன்னும் அநேகம் உண்டு.  ஆனால் சுளமகள் என்னும் பொறுப்புகளை சுகமான 
சுளமகைாக ஏற்றுக்பகாள்கிநறாம். 
 

குணொலி என்ற வார்த்ளத ெே ேற்குணங்களை உள்ைடக்கியது.  இது 
பெண்களுக்கு மட்டுமல்ோது ஆண்களுக்கும் பொருந்தும்.  பொதுவாக பெண்கள் 
என்றாநே அழகு, ஆளட, அணிகேன்கள், அேங்காரம், அந்தஸ்து என 
பவளிப்ெளடயான நதாற்றங்கநை ேம் கண்முன் வரும். ஆனால் உதாரணமாக 
ேநகாமி, ரூத்துளடய பவளித்நதாற்றம் ேமக்கு காட்டப்ெடவில்ளே. அவர்களின் 
குணேேன்களையும், அவர்கள் வாழ்வில் இழந்துநொன நிளேளமகளையும், 
ஏழ்ளமளயயும், அவர்களின் வாழ்வுக்கு உயிர் பகாடுத்த நொவாசின் அன்பு, 
அரவளணப்பு, ொதுகாப்புகளையும் ொர்க்கிநறாம்.  இங்கு துணிவு, ெணிவு, கனிவு என்ற 
மூன்ற குணேேன்கள் அவர்களை குணொலியாக காண்பிக்கிறது. 

பெ 
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ொக்கியவதி (நீதி.31:28): 

ொக்கியம் என்ெது எல்நோருக்கும் கிளடக்காத அரிதான ஆசீர்வாதத்ளதக் 
குறிக்கின்றது. ஆசீர்வதிக்கப்ெட்ட நிளேளமயில் வாழும் பெண் ொக்கியவதி. ஒரு 
பெண் பெல்வம், பெல்வாக்கு, அந்தஸ்து, அழகு, பவற்றி, இன்ெம் ஆகியவற்ளற 
பெற்றிருந்தால் அவளை ொக்கியம் பெற்றவள், பகாடுத்து ளவத்தவள் என்கிநறாம்.  
அது மாத்திரமல்ே.  பிள்ளைகள் எழும்பி அவளை ொக்கியவதி என்று பொல்ே 
நவண்டும்.  தாயின் குணம் இதில் பவளிப்ெட நவண்டும்.  நேயாள், இநயசுவின் தாய் 
மரியாள், ொக்கியவதி என்ற அந்தஸ்ளதப் பெற்றனர்.  தன் கணவரால் நேசிக்கப்ெடாத 
நொதும், கடவுளின் கிருளெளயப் பெற்ற நேயாள் தன்ளன ொக்கியவதி என்று 
பொல்லிக் பகாள்கிறாள்.   
 

இநயசுவின் தாய், உேகில் திருளமந்தன் நதான்ற ொத்திரமாக பதரிந்து 
பகாண்டார் என்று உணர்ந்து ொக்கியவதி என்று பொன்னாள்.  இங்கு கடவுளின் 
இரக்கம், விசுவாெம், தாழ்ளம நொன்ற குணங்கள் தான் ொக்கியமாக கருதப்ெடுகிறது. 
 
கனிதரும் திராட்ெக் பகாடி (ெங்.128:3): 

“மேர் பகாடியாள்” என வருணிக்கப்ெடும் பெண் திருமளறயில் கனிதரும் 
திராட்ெக்பகாடியாக பொல்ேப்ெட்டிருக்கிறாள்.  ஒரு பெண், குடும்ெத்தளேவி, ஒரு 
குடும்ெம் உருவாக காரணமானவள்.  ோநன திராட்ெச் பெடி (நயாவான்15:5).  நீங்கள் 
பகாடிகள்.  பகாடி திராட்ெ பெடியுடன் இளணந்திருக்க நவண்டும்.  பகாடியாகிய 
பெண் கிறிஸ்து இநயசுவாகிய பெடியில் நிளேத்திருக்கும்நொது மட்டுநம மிகுந்த 
கனி நிளறந்த வாழ்ளவ தம் இல்ேத்திலும், ெமூகத்திலும், ெளெகளிலும் ெகிர்ந்தளிக்க 
முடியும்.  அப்பொழுது இநயசுவின் ோமம் மகிளமப்ெடும். 
 

பெண்கைாகிய ோம் சித்திரம் தீர்த்த மூளேக்கல்ோகவும், குணொலிகைாகவும், 
ொக்கியவ்திகைாகவும், கனிதரும் திராட்ளெக் பகாடியாகவும் இருந்து ேம்முளடய 
குணேேன்கைால் ஆண்டவர் ோமம் மகிளமப்ெட வாழ்நவாம்! 

 
 

ஷர்மிளொ ரொவெஷ் 
 

 

 

 

 

 

  நீ ஜீவனுள்ை நாகைல்ைாம் எருசடைமின் வாழ்யவக் காண்பாய். சங்கீதம்  128:5b                    9 

 



 

 

 

Dear Children, 

The theme this March 

is “WOMEN ”.  

This month, we reflect 

on the acts of courage 

and determination by 

ordinary women who 

play an extraordinary 

role everyday. We 

have many examples 

from the Bible. 

Girls today fight a 

daily battle to be media-worthy.  Smooth-talking YouTube and TikTok stars set the 

standard, and most girls can’t begin to keep up with them. 

LESSONS FROM THE BIBLE  

1. {ƻŎƛŜǘȅ ŘƻŜǎƴΩǘ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ ȅƻǳǊ ǿƻǊǘƘ. God 

sees you as His beautiful creation – E.g. The Samaritan 

woman at the well 

2. You were created for a purpose. God has a 

future planned, with far-reaching implications, if you are 

willing to trust him – E.g. Mary, mother of Jesu.  

3. 5ƻƴΩǘ ōŜ ŀŦǊŀƛŘ ǘƻ ǇŜǊǎƛǎǘ ƛƴ ǇǊŀȅŜǊ. Don’t 

confuse your bold petitions with 

nagging. You can’t wear out Jesus, so ask away – E.g. 

Hannah 

4. ¸ƻǳ ŀǊŜƴΩǘ ŎŀƭƭŜŘ ǘƻ ƧǳƎƎƭŜ ŜǾŜǊȅǘƘƛƴƎ. As a 

daughter of the Most High, you are invited to leave 

the whole world in His hands where it belongs. Your 

place is at the feet of our Savior – E.g. Mary (Martha’s 

sister) 

5. You are worthy of His Grace.  Women, made in 

God’s image, remain a pivotal and precious part of 

Jesus’ plan. You’re human. And Jesus loves you. E.g. 

Eve.  

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w
. 

                  A wife of noble character who can find?  Proverbs 31:10a                               10 



 

SAYING IT WITH PICTURES é

NAMES OF GOD # 3 EL ROI -  THE GOD WHO SEES

El Roi was first revealed in the Bible by 

Hagar.  

She was Sarah's handmaiden, who became 

pregnant with Abraham's child so, in their 

minds, they could fulfill the promise of God.  

Soon after the child was conceived, things 

became very difficult between Sarah and her. So much so, that Hagar fled out into 

the wilderness.  

Friendless, homeless, pregnant, not knowing what would become of her, she laid 

down by a fountain in the wilderness. There, an angel appeared to her to give her 

comfort and to speak of God's grace and mercy.  

Genesis 16:13 says: "Then she called the 

name of the Lord who spoke to her, You-

Are-the-God-Who-Sees; for she said, 'Have 

I also here seen Him who sees me?'"  

Daily Application – Did you know that God 

sees you right now? God knows your very 

thoughts.  

 

His eye is on the sparrow and I know He 

watches me. 

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 

                         She is worth far more than rubies.  Proverbs 31:10b                              11 



 

 

 

TINY TOTS SECTION

 COLOR I Né   

 

 

 

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 

                                The Lord make his face shine on you and be gracious to you;Num 6:24                           ê2 



 

 

 STORIES FROM THE BIBLEé 

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 

                                    The Lord turn his face toward you and give you peace. Num 6:26                                 ê3 



 

 

OLDER CHILDREN SECTION  

CHOOSE THE CORRECT OPTION ς ά²ha9b hC .w!±9w¸ !b5 /h¦w!D9έ 

1. Which woman hid the Israelite spies in Jericho and helped them escape? 

a.  Ruth      b.  Rahab 

c.  Deborah     d.  Esther 

2. Who risked her life by approaching the king uninvited to save her people? 

a.  Ruth      b.  Rahab 

c.  Deborah     d.  Esther 

3. Who defied Pharaoh’s order and hid her baby son, in a basket on the Nile? 

a.  Hannah     b.  Jochebed 

c.   Miriam     d.  Zipporah 

4. Who showed loyalty by choosing to stay with her mother-in-law Naomi? 

a.  Orpah      b.  Ruth 

c.  Rachel     d.  Tamer 

5.  Which woman confronted King David, preventing bloodshed? (1 Sam. 25:23) 

a.  Abigail     b.  Bathsheba 

c.  Deborah     d.  Jael 

6. Which prophetess led her people in a song of victory after crossing the Red Sea? 

a.  Hannah     b.  Jochebed 

c.   Miriam     d.  Zipporah 

7. Who drove a tent peg through Sisera’s head, bringing victory for Israel? (Jdg. 4:21) 

a.  Abigail     b.  Bathsheba 

c.  Deborah     d.  Jael 

8. Who sat at Jesus' feet to learn from Him, despite criticism? 

a.  Mary      b.  Martha 

c. Joanna     d.  Elizabeth 

9. She used her money to help Jesus and his followers. (Luke 8:3) 

a.  Julia      b.  Milcah 

c.  Joanna     d.  Phoebe 

10. Who had a business selling purple cloth? (Acts 16:14) 

a.  Tabitha     b.  Dorcas 

c.   Lydia      d.  Priscilla 

11. Who was Timothy’s grandmother, commented for her faith? (2 Tim. 1:5) 

a. Lois      b. Eunice 

c. Candace     d.  Bernice 

12.  How many books in the bible are named after women? 

a.  One  b.  Two     c.  Three  d.  Four 

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 

                                             Her husband has full confidence in her and lacks nothing of value. Prov.31:11                 14 



 

 

HOW WELL DO YOU KNOW THEMé?

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 

                                                          She brings him good, not harm,  all the days of her life.  Proverbs 31:12                            15 



 

 
 

THE LENTEN SEASON

Lent is the time of year when Christians prepare for 

Easter.  

Lent begins on Ash Wednesday. Ashes are placed on 

the forehead by a priest, usually in the shape of a 

cross, as a symbol acknowledging sin.  

It lasts for 40 days, not counting Sundays, and ends 

the day before Easter.  

During Lent, many Christians fast. 

They do this in memory of Jesus 

Christ, who fasted for 40 days in the 

wilderness. Christians also spend time 

in prayer, give money to charities, and 

give up some of the things they might otherwise do for pleasure. 

Lent is an important period of reflection, growth, and new beginnings in the 

Christian calendar.  

Traditionally, the colour of Lent is purple. It solemnly reminds us of the pain and 

sacrifice of Jesus's death, and the joy in his royalty and resurrection.  

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 

                                                         She brings him good, not harm,  all the days of her life. Prov. 31:12                         16 



 

 

 

THE LENTEN SEASON IS A  

SEASON OF PREPARATION

LET US STRIVE TO BE MORE LIKE JESUS

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 

                                                            She selects wool and flax and works with eager hands.Prov. 31:13                         17 



 

 
 

 

LES SONS FROM AMY CARMICHAEL  

As a little girl, Amy wanted blue eyes more than anything 

in the world!  

Her mother had always taught her that God answers 

prayer; so, every night before bedtime, Amy would ask 

God to change her eye color from brown to blue. Every 

morning, though, her eyes were still brown.  

As a child, Amy Carmichael had no idea what God was 

planning to do with her life. When an 

evangelist pointed out her need to give her 

whole life to Christ, Amy did.  

Eventually, she moved to the country of 

India. There, she finally understood why 

God created her with brown eyes.  

As she tried to help young girls escape from 

temple slavery, the kind of work she did 

required her to appear to others like an Indian woman.  

If she had been born with blue eyes, there would be no way anyone would believe 

she was really from India. All the women of India had brown eyes!  

Later, Amy opened an orphanage 

and founded a mission in 

Dohnavur. She served in India for 

55 years and wrote 35 books 

about her work as a missionary. 

Food for Thought: When God 

says “no” or “wait” in answer to 

your prayers, do you trust Him or 

argue with Him? Are you content 

with how He’s made you and 

where He’s put you?  

Psalm 139:14 – I will praise You, 

for I am fearfully and wonderfully 

made; marvelous are Your 

works, and that my soul knows 

very well. 

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 

         For it is God who works in you, both to will and to work for his good pleasure.  Phil. 2:13        18 



 

 

 

MISSIONARY JOURNEY  

APOSTLE # 3  JAMES

When Jesus called James to follow Him, he was in a 

boat mending a fishing net. 

James was one of Jesus’ “inner circle.” James, John, 

and Peter are frequently mentioned together as the 

only apostles to witness some of Jesus’ miracles: the 

raising of a young girl from the dead (Mark 5), for 

example.  

James and his brother, John, were called “sons of 

thunder” (Mark 3:17). After the ascension of Christ, 

James was present on the Day of Pentecost (Acts 2) 

and did his part in fulfilling the Great Commission.  

As Jesus had predicted, James experienced persecution soon after the church began.  

According to tradition, James traveled to Spain to preach the gospel before returning 

to Judaea and dying a martyr.  

James became the first apostle to be martyred in AD 44 at King Herod’s hands.  

Hope You Enjoyed All the Activities. 

Complete the Short Review Belowé  

1. The theme for the month of March is: _____________. 

2. EL - ROI means "____________________________.” 

3. Ps. 139:14 says - ________________________________ 

________________________________________________________________. 

4. ______________________ was one of Jesus’ “inner circle”, with Peter and John. 

5. The Lenten season begins on _________________________ and ends the day 

before ____________________. 

6. Amy opened an __________________and founded a __________in 

________________. She served in India for _____ years and wrote ______ books. 

                            God bless,  
                   Mrs. Briliya Jeyaseelan. 

 

 

                                                                    She is like the merchant ships, bringing her food from afar. Proverbs 31:14                 19 



 

 

 

Answers to February Childrenõs Corner  

CHOOSE THE CORRECT OPTION ς A Blessed Life 

1. b. Psalm 1 

2. b. They will inherit the Earth. 

3. c. Wealth, without sorrow 

4. b. Transgressions are forgiven.  

5. b. The Lord Bless you and keep you 

6. b. The one who trusts in the Lord 

7. c. They are Blessed. 

8. b. Hear the voice of God & Obey it 

9. b. Those who do his commands.  

10.  a. Those whose ways are blameless 

11. b. Make them abound in good work  

12. b. Blessed 

Hope You Enjoyed All the Activities. Complete the 

Short Review Belowé  

1. The theme for the month of February is: A BLESSED LIFE .  

2. JEHOVAH-ROHI means " The Lord Is My Shepherd.” 

3. Romans 4:7 – 8 says - Blessed is the man against whom the Lord will not count 

his sin  

4. Andrew was the first to bring another person to Jesus. 

5. When Jesus fed the 5000, Andrew found the boy with the 5 loaves and 2 

fishes. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                            She gets up while it is still night;   Proverbs 31:15 a                         20 

Note :  Submit the hard copy of the answers of Bible 

Quiz to Pastor uncle or aunty  on or before 25th of 

every month.    

 

 the 

/IL[5w9bΩ{ /hwb9w 



 

 
 

? நவதாகமத்தில் இடம்பெற்றிருக்கிற 50 பெண்களின் பெயர்களை 
இருப்பிடத்துடன் 25 ம் நததிக்குள் கிளடக்கும்ெடி அனுப்புங்கள்.  
                                                                

 ̈ நவதாகமத்தில் இடம்பெற்றிருக்கிற பெண்களின் பெயர்களில் 

அதிகப்ெடியான பெண்களின் பெயர்களை இருப்பிடத்துடன் எழுதுெவருக்குப் 

பெண்கள் ஐக்கிய ெங்கத்தின் ொர்ொகச்  மூன்று சிறப்பு ெரிசுகள் 

உண்டு.(ஒரு பெயர் ஒருமுளற மட்டுநம எழுதநவண்டும்) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           She provides food for her family and portions for her female servants.Prov. 31:14b       21 

ஏப்ரல்Ĉமாத  தலைப்பு 

WkÌǩ¹zföºfĈU{kÖ 



 

 

 

வகள்வி 
எண் 

 தில் 
திருமமை ஆதொரம் 

நவதாகமம் முழுவதும் 

1 மநரொ 2 ோைா. 14:9 

2 ஆமாத்நொொ. 2 ோைா. 8:3                 

3 நகநெர் 1 ோைா. 20:4  

4 யாகாஸ் நியா. 11:19-22 

5 ஆர்நோத் நமடு நயாசுவா 5:2,3 

6 எருெநேம் 2 ோைா. 24:1 

7 ஆநோெளனச் ெங்கத்தில் அப். 6:15 

8 கப்ெர்ேகூமிலுள்ை பெெஆேயம் நயாவான் 6:59,60 

9 ெரிநெயன் வீடு லூக்கா 7:37,38 & நயாவான் 11:2 

10 துநராவா அப். 16:8,9 

அவள் உயிநராடிருக்கிற ோபைல்ோம் அவனுக்குத் தீளமளயயல்ே, ேன்ளமளயநய பெய்கிறாள். நீதி. 31:12    22                

 

 

குறிப்பு : அந்தந்த மாதத்திற்குரிய வேத வினாக்களின் பதில்கலை அந்தந்த 

மாதத்தில், 25-ம் வததிக்குள் ஆயரிடம் அல்ைது ஆயரம்மாவிடம்Ĉ எழுதியĈĈ
விலடத்தாள்கலை  ஒப்பலடக்கவும். 
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ஆட்டுமயிளரயும் ெணளேயும் நதடி, தன் ளககளினால் உற்ொகத்நதாநட நவளேபெய்கிறாள்.   நீதி. 31:13         23                 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

துண்டிக்கப்ெட்ட ளக, இளணந்த அற்புதம் 
 

மாளவ கன்னத்தில் 
அளறந்த மனிதனுக்கு 
எதிர்ப்ெட்ட சிங்கம், 
அவனது இடது ளகளய 

துண்டாகக் கடித்து பகாண்டு நொய் 
விட்டது.  
 

இரத்தம் பொட்ட பொட்ட, அவன் 
அந்தத் திருமண விருந்து அளறக்குள் 
நுளழந்தான்.  அளதப் ொர்த்த யாவரும், 
“நதாமாளவ அடித்ததினால் தான் 
அவனுக்கு இப்ெடி ேடந்திருக்கிறது!” 
என்று எண்ணி, நதாமாளவ மிகுந்த 
ெயத்நதாடும், மரியாளதநயாடும் நோக்கிப் 
ொர்த்தனர். 
 

ளகளய இழந்தவனும், அங்கிருந்த 
அளனவரும் நதாமாவிடம் மன்னிப்புக் 
நகட்டனர்.  அப்பொழுது திடீபரன்று ஒரு 
ோய் அவனுளடய துண்டிக்கப்ெட்ட 
ளகளய தன் வாயில் கவ்வியெடி அங்கு 
வந்து நின்றது!  நதாமா அந்தக் ளகளய 

எடுத்து, ளக துண்டிக்கப்ெட்ட ெகுதியில் 
ளவத்தநொது அந்தக் ளக மிக 
அற்புதமாக இளணந்தது! 
 

அந்த ெம்ெவத்ளதப் ொர்த்த 
அளனவரும், “இவர் கடவுைா? அல்ேது 
கடவுைால் அனுப்ெப்ெட்டவரா?” என்று 
பொல்லி, ஒருவநராபடாருவர் மிகுந்த 
ஆச்ெரியத்நதாடு நெசிக் பகாண்டார்கள்.   
 
இநயசுளவ ஏற்றுக்பகாண்ட அரென் 

ேடந்த ெம்ெவத்ளதக் நகள்விெட்ட 
அரென் நதாமாளவ அளழத்து, புது மணத் 
தம்ெதியருக்காக பெபிக்கும்ெடியாக 
நகட்டுக் பகாண்டெடியினால் நதாமா 
அவர்களை ஆசீர்வதித்து பெபித்தார்.  
அன்றிரவு புது மணத் தம்ெதியருக்கு, 
கர்த்தர் தமது மகிளமயான தரிெனத்ளத 
அளித்து, அவர்களை ஆசீர்வதித்தார்!  
அதன் நிமித்தமாக அந்தப் புது மணத் 
தம்ெதியரும், அந்த தரிெனத்ளதப் ெற்றிக் 
நகள்விப்ெட்ட அரெனும், இநயசு 
கிறிஸ்துளவ தங்கள் பொந்த இரட்ெகராக 
ஏற்றுக்பகாண்டனர்.   

நதா 
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ொகிஸ்தான் ஊழியங்கள் 
தட்ெசீேம் ெட்டணம் 
 

 அபேக்ொந்திரியா துளறமுகத்திலிருந்து 
அப்ெநனயுவுடன் மீண்டும் கப்ெல் ஏறிய 
நதாமா, அன்ளறய இந்தியாவின் ‘சிந்து’ப் 
ெகுதியான ொகிஸ்தானின் துளறமுகம் 
ஒன்றில் வந்து இறங்கினார்.  பின்பு 
அவர்கள் இருவரும் அங்கிருந்து தளர 
மார்க்கமாக ெயணித்து, ‘தட்ெசீேம்’(Taxila) 
என்கிற ஒரு ெட்டணத்திற்கு வந்து 
நெர்ந்தனர். 
 

‘காந்தாரா’அரசின் தளே ேகராக 
விைங்கிய இந்தப் ெட்டணம், இன்ளறய 
ொகிஸ்தானின் தளே ேகரான 
இஸ்ோமாொத்திலிருந்து சுமார் 20 ளமல் 
பதாளேவில் அளமந்துள்ைது.  இந்தப் 
ெட்டணம், ‘பமாஹஞ்ெதாநரா’ மற்றும் 
‘ஹரப்ொ’ நொன்ற ெகுதிகளுக்கு அருகில் 
கி.மு.518-லிருந்து, கி.பி.600 வளர 
புழக்கத்திலிருந்தது.  அன்ளறய தட்ெசீேம் 
ெட்டணத்தின் சிே இடிொடுகளை 
இன்ளறக்கும் ோம் அங்நக காணோம். 
 

நதாமாவின் காேத்தில் தட்ெசீேம் 
ெட்டணத்தில், உேகைவில் மிகப் பெரிய 
ஒரு ெல்களேக் கழகநம இயங்கி 
வந்திருக்கிறது! இங்கு பமாழி, 
மருத்துவம், தத்துவம், இேக்கியம், 
அறிவியல் நொன்றளவ கற்பிக்கப்ெட்டன.  
கி.மு.515-ம் ஆண்டு, யூதர்கள் 
இப்ெட்டணத்தில் குடிநயற ஆரம்பித்தனர். 
தரியு, மகா அபேக்ஸாண்டர், 
ெந்திரகுப்தர், அநொகர் நொன்ற 
மன்னர்களும் தங்கள் காேத்தில் 
இப்ெட்டணத்தின் மீது ெளடபயடுத்து, 
பெயித்து, தங்கள் ஆளுளகயின் கீழ் 
ளவத்திருந்தனர். 
 

       ‘தட்ெசீோ’   என்ற    ெமஸ்கிருத  
வார்த்ளதக்கு, ‘பதற்நக உள்ை ொளற!’  
 
 

 
 
என்று    அர்த்தம்.    சீனர்கள்   இளத 
‘சுொசிநோ’ என்று அளழக்கின்றனர். 
கிநரக்கர்கள், ‘தட்ெசீே ேகரநம 
இப்ெகுதியில் மிகப்ெ பெரிய ேகர்!’ என்று 
ெதிவு பெய்துள்ைனர். 
 
‘பகாந்தநொரஸ்’ அரென் 
 

“‘பகாந்தநொரஸ்’ என்கிற அரென், 
கி.பி. 20 முதல், கி.பி.50 வளர 
இந்தியாவின் சிந்துப் ெகுதிளய 
உள்ைடக்கிய, ‘ொர்த்தியா’ என்கிற 
நதெத்ளத ஆட்சி பெய்தான்” என்று 
வரோற்று ஆசிரியர்கள் கூறுகின்றனர். 
கி.பி.1857-ம் ஆண்டு கண்டு பிடிக்கப்ெட்ட 
‘தந்தி-ொகி’ கல் பவட்டுகளிலும், 
அக்காேத்து ோணயங்களிலும் கூட இந்த 
அரெனின் பெயர் குறிக்கப்ெட்டு 
இருக்கிறது. ‘காபூல்’ என்கிற இடத்திலும், 
பதன் நமற்குப் ெஞ்ொபிலுள்ை ஒரு 
ெகுதியிலும் இந்த அரெனின் பெயளரத் 
தாங்கிய ெே ோணயங்கள் கண்டு 
எடுக்கப்ெட்டுள்ைன.    
 
அரெனிடமிருந்த வந்த நகாரிக்ளக 
 
  அப்ெநனயு, நதாமாளவ பகாந்தநொரஸ் 
அரெனிடம் அளழத்துச் பென்று, “மன்னா, 
தாங்கள் நகட்டுக் பகாண்டெடிநய, 
தச்ெராகவும், கட்டிடக் களே 
வல்லுனராகவும் திகழ்கிற இவளர 
அளழத்து வந்திருக்கிநறன்” என 
கூறினான்.  அப்நொது அந்த அரென் 
தனக்காக ஒரு பிரம்மாண்டமான 
அரண்மளனளய கட்டுவதற்கான மிகச் 
சிறந்த திட்டங்களை வகுத்து தருமாறு 
நதாமாவிடம் நகட்டுக் பகாண்டான். 
 

- பதாடரும் 
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 எருெநேம் என் ஆேயம் -  [ொமாளே 400] 
(Jerusalem my happy home) 

1.  எருெநேம் என் ஆேயம்,  
                            ஆசித்த வீடநத 

         ோன் அளதக் கண்டு ொக்கியம் 
                            அளடயநவண்டுநம. 

 

      2.  பொற்றைம் நொட்ட வீதியில் 
எப்நொதுோவுநவன்? 

           ெளிங்காய்த் நதான்றும் ஸ்தேத்தில் 
எப்நொது ெணிநவன்? 

 
யூ இங்கிலாந்தில் பல 
ஆண்டுகளுக்கு முன், ஒரு தாய் தன் 
ஒரே பாலகனைத் தூங்கனைக்கும் 

தாலாட்டுப் பாடலாக இனதப் பாடி 
ைந்தாள். ரைதனைகளும் பாடுகளும் 
நினைந்த அைள் ைாழ்க்னகயின் 
ஒவ்வைாரு நாள் முடிைிலும் 
இப்பாடனலப் பாடி, மை அனமதினயயும் 
இனைப்பாறுதனலயும் வபறுைது 
அைளுனடய ைழக்கமாய்  
இருந்தது.  அைளுனடய மகன் 
வபரியைைாகி, திைமும் அந்தி சாயும் 

ரநேத்தில் மாடுகனை ஓட்டிவகாண்டு ைடீு 
திரும்பும்ரபாது, ைடீ்டிலிருந்து அைன் தாய் 
பாடும் இப்பாடலின் சத்தம் அைனை 
ைேரைற்கும். 
 

     நாைனடைில் அைன் தாய் 
ைியாதிப்பட்டு வபலைைீமனடந்தரபாதும் 
இப்பாடனல வமல்லிய குேலில் அைள் 
பாட, அைன் ரகட்பதுண்டு.  சில 

நாட்களுக்குப் பின் அைன் தாய் மரித்தாள். 
தாயின் பாடல் ஒலியும் மனைந்து 
ரபாைது.  அன்பற்று கடுனமயாய் நடத்திய 
தன் தகப்பைின் வசயனலப் வபாறுக்க 
முடியாமல், அைன் தன் 
உனடனமகனையும் தன் தாயின் 

வபாக்கிஷமாை ரைத புத்தகத்னதயும் 
எடுத்துக்வகாண்டு ைடீ்னடைிட்டு 
பட்டணத்திற்கு ஓடிப்ரபாைான்.  அங்கு தீய 
நண்பர்கரைாடு பழகி, தன் 
ைாழ்க்னகனயயும் உடனலயும் வகடுத்து 
ைியாதிப்பட்டான். 
 

     ஒரு வபாது ைிடுதியில் மேண 
அைஸ்னதப்பட்டுக் வகாண்டிருந்த 

அைனைச் சந்திக்க, மிஷிைரி ஒருைர் 
ைந்தார். ஆண்டைரின் அன்னபப்பற்ைி 
அைர் பலமுனை எடுத்துக்கூைியும், அைன் 
ஏற்றுக்வகாள்ை மறுத்துைிட்டான். 
இம்முயற்சியில் ரதால்ைியுற்று 
மைமுனடந்த மிஷிைரி, மரிக்கும் அந்த  

நி 

துணுக்குகள் 
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ைாலிபனை ைிட்டு சற்ரை ைிலகி, 
ஜன்ைலருரக வசன்று, இப்பாடனல 
ரசார்வுடன் வமல்லிய குேலில் பாட 
ஆேம்பித்தார். “இது என் தாய் ைிரும்பிப் 
பாடும் பாட்டல்லைா?” என்று எண்ணிய 
அைன் மைக்கண்கள் முன், தாயின் 
அன்பும், அைைது வஜபங்களும், பக்தி 
நினைந்த ைாழ்க்னகயும் ரதான்ைிை.  ’என் 
தந்னதயின் வகாடூே நடத்னதயால் நான் 
ைடீ்னடைிட்டு வைைிரயைிை 
ரபாவதல்லாம் என்னை அன்ரபாடு 
தடுத்தது, என் தாயின் இந்தப் 

பாடல்தாரை? எத்தனை ஆண்டுகள் இனத 
மைந்துரபாரைன்?” என்று கதைிைான்.   
 

    அந்நினலயில் தாயின் அன்புக்கும் 

ரமலாை இரயசுைின் அன்னப மிஷிைரி 
மீண்டும் அைனுக்கு எடுத்து 
உனேத்தார்.  அைன் அந்ரநேரம 
இரயசுனைத் தன் வசாந்த ேட்சகோக 
ஏற்றுக் வகாண்டு, அைருனடய 
சமாதாைத்னதயும் சந்ரதாஷத்னதயும் 
வபற்று மரித்தான். அனமதியாக 
ைிைங்கிய அைன் முகத்னத ரநாக்கிய 
ைண்ணம் மிஷிைரி கூைிைார்.. “அந்தத் 
தாயின் பாடல்! தூே இடங்கைில் 
அனலந்து திரிந்த அைைது மகனைத் 
தம்மிடம் ரசர்த்துக்வகாள்ை, ஆண்டைர் 
இப்பாடனலயல்லைா உபரயாகித்தார்.” 
 

 இந்த அருனமயாை பாடனல எழுதியைர் 

யாவேன்று வதரியைில்னல.  “F.B.P”          
என்ை   னகவயழுத்னத  மட்டும்  ைிட்டுச்  

 

 

 

 

 

 

இப்பாடனல எழுதியைர் 16 அல்லது  17ம்  
நூற்ைாண்டில்  ைாழ்ந்த கத்ரதாலிக்கப் 
பாதிரியாோக இருக்கக் கூடுவமைக் 
கருதப்படுகிைது. 
 

    பேரலாகத்னதப் பற்ைி, நானூறு 

ைார்த்னதகைடங்கிய கட்டுனேயாக இது 
முதலில் உருவைடுத்தது. வைைிப்படுத்திை 

ைிரசஷம் 21ம் அதிகாேத்னத னமயமாகக் 

வகாண்டு, ஆசிரியரின் உணர்வு மிக்க 
பனடப்பாக இப்பாடல் உருைாைது. 
முதலில் அரநக எழுத்துப் பினழகளுடன் 
26 சேணங்கனைக் வகாண்டிருந்த 
இப்பாடலில் 7 சேணங்கரை இப்ரபாது 

உபரயாகத்திலுள்ைை.  இப்பாடலின் 
மூலம் ஆைிக்குரிய ஆசீர்ைாதம் 
வபற்ைைர் பலர். 
 

     இந்நாட்கைில் மரித்ரதார் 
ைடீுகைிலும் மற்றும் அடக்க 
ஆோதனைகைிலும் மட்டுரம இப்பாடல் 
பாடப்படுகிைது. தன் மேணத்னதரயா, 

ஆண்டைரின் இேண்டாம் ைருனகனயரயா 
சந்திக்க ஆயத்தமில்லாத, பல கிைிஸ்தை 
மக்களுக்கு மேண பயத்னதயும், 

திகினலயும் ஊட்டும் சாவுப்பாடலாக  
இது மாைியிருப்பது ரைதனைக்குரிய 
காரியம்.  ஆைால் பேரலாகத்னத 
அழகாகச் சித்தரிக்கும் இப்பாடல் 

இேட்சிப்பின் அனுபைம் வபற்ைைர்களுக்கு, 

நித்திய ைாழ்ைின் நம்பிக்னகயூட்டுைதாக 
ைிைங்குகிைது. 
 
 

 

துணுக்குகள் 

        இருட்நடாநட எழுந்து தன் வீட்டாருக்கு ஆகாரங்பகாடுத்து, தன் நவளேக்காரிகளுக்குப் ெடியைக்கிறாள்.  நீதி. 31:15    27                

 



 
 
 

 
 
     

   
 

 

 

2 ஞொயிறு 

11.00 pm – 1.00 pm உ ேொச பெ ம்  

2.00 pm – 3.00 pm  
பெண்கள் ஐக்கிய ெங்கம் &  
          ஆண்கள் ஐக்கிய ெங்கம்                     

4 பசவ்ேொய் 8.00 pm – 9.00 pm ஏரியொ பெ க்குழு 

5 புதன் 8.00 pm – 10.00 pm 
ொம்ெல் புதன் கிழளம - தூய  
திருவிருந்து ஆரொதமன -  
               St.Andrew’s church 

7 பேள்ளி  

6.30 pm – 8.00 pm  Junior Church  

8.30 pm – 11.00 pm 
தூய  திருவிருந்து மற்றும்  பெண்கள் 
சிறப்பு ஆரொதமன -                  
                St.Andrew’s church 

9 ஞொயிறு 5.30 pm – 6.30 pm பெண்கள் ஐக்கிய ெங்கம் – முொொ 

11 பசவ்ேொய் 8.00 pm – 9.00 pm  ஏரியொ பெ க்குழு 

14 பேள்ளி 7.30 pm – 9.30 pm 
தூய ஆரொதமன & கன்பவன்ஷன் -         
             CSI Malayalam church 

16 ஞொயிறு 9.00 am – 4.00 pm Retreat  

18 பசவ்ேொய் 8.00 pm – 9.00 pm 
ஒருங்கிளணந்த நவத ஆராய்ச்சி  -                                                     
                     ஆயர் இல்ேம் 

21 பேள்ளி 8.30 pm – 11.00 pm 
தூய  திருவிருந்து  ஆரொதமன -  
               St.Andrew’s church 

23 ஞொயிறு 8.00 pm – 9.00 pm வாலிெர் கூடுளக 

25 பசவ்ேொய் 8.00 pm – 9.00 pm ஏரியொ பெ க்குழு 

28 பேள்ளி 8.30 pm – 11.00 pm 
தூய ஆரொதமன -  
               St.Andrew’s church 

31 ஞொயிறு 11.45 pm – 12.00am மாத இறுதி பெெம் – ஆயர் இல்ேம் 

                                          ஒரு வயயை விசாரித்து அயத வாங்குகிறாள்; நீதி. 31:16 a                             28 

 



 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

ொமாளே – 375 நீநராளடளய மான் வாஞ்சித்து 

ொமாளே – 90 ோற்ெது ோள் ராப் ெகல் 

கீர்த்தளன – 127 & 122 குணப்ெடு ொவி நதவ 
நவறு பென்மம் நவணும் 

ொமாளே – 88 இந்த அருள் காேத்தில் 

ொமாளே – 1 ஆத்மநம உன் ஆண்டவரின் 

ொமாளே – 10 நொற்றிடு ஆன்மநம, சிஷ்டி 

கீர்த்தளன – 266 & 185 
ஆத்துமா கர்த்தளர துதிக்கின்றநத 
இநயசு நேசிக்கிறார் 

ொமாளே – 25 கர்த்தாநவ, இப்நொ உம்ளமத் 

 

ொமாளே – 21 நெளனயின் கர்த்தா 

ொமாளே – 298 ஆராய்ந்து ொரும் கர்த்தநர 

கீர்த்தளன – 102 & 153 
தீய மனளத மாற்ற வாரும் 
இநயசுநவ, கிருொெனப்ெதிநய 

ொமாளே   – 8 தந்தாய் உம்ளமத் துதித்நத 

 

ொமாளே – 18 எங்கும் நிளறந்த பதய்வநம 

ொமாளே – 207 கர்த்தாவின் தாெநர 

கீர்த்தளன – 224 & 226 தாெநர இத்தாரணிளய அன்ொய் 
ஆத்தும ஆதாயம் பெய்குநவாநம 

ொமாளே   – 38 நீர் தந்த ோளும் ஓய்ந்தநத 

 

ொமாளே – 5 எல்ோம் சிஷ்டித்த ேமது 

ொமாளே – 367 ஆண்டவா பிரென்னமாகி 

கீர்த்தளன – 203 & 208 வாரா விளன வந்தாலும் 
ஏற்றுக்பகாண்டருளுநம, நதவா 

கீர்த்தளன – 317 அனுக்ரக வார்த்ளதநயாநட 

        தன் யககளின் சம்பாத்தியத்தினால் திராட்சத்டதாட்ைத்யத நாட்டுகிறாள். நீதி. 31:16b      29 



 
 
 

 

 

ொம்ெல் புதன்கிழளம எநரமியா 
7:1-7 

பிலிப்பியர் 
2:1-11 

மாற்கு 
8:31-38 

102 

திருப்ெணியில் பெண்கள் நியாயா. 
4:1-16 

பிலிப்பியர் 
4:1-7 

நயாவான் 
4:4-14 

- 

ொவத்திலிருந்து 
விடுதளே 

2 ொமு. 
12:1-14 

அப். 
8:9-25 

மாற்கு 
2:1-24 

32 

துன்புறுநவாருடன் 
இளணந்து பகாள்நவாம் 

எஸ்தர் 
 4:1-17 

 

அப். 
15:12-21 

மாற்கு 
1:40-45 

- 

எல்ளேகளை கடந்த 
விசுவாெம் 

ஏொயா 
44:28-45:8 

அப். 
10:24-33 

லூக்கா 
7:1-10 

25 

நீதிபமாழிகள் 3:19-35 Tourist Club 

நீதிபமாழிகள் 4: 1-13 Al Wadha 

ஒருங்கிளணந்த நவத ஆராய்ச்சி 

நீதிபமாழிகள் 4: 14-27 Hamdan 

                 தன்யன கபைத்தால் இயைக்கட்டிக்ககாண்டு, தன் யககயைப் பைப்படுத்துகிறாள். நீதி. 31:17         3é 
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Birth Date  Title  Name  

1 Mr.  Radja Thomas  

2 Ms.  Smitha. J  

3 Mrs.  Jebakani Jeya. S  

4 Mrs. Girija Virgin 

4 Ms.  Giana Elin  

4 Ms.  Liana Erin  

5 Baby  Leona Juliet. J. B  

5 Mr.  Raja Singh 

8 Ms.  Ielin Daisy Devashania  

9 Ms.  Miraclin Joy  

9 Miss.  Ashika Y  

10  Baby  Aaron David 

11  Master  Jeffery Samvel  

12  Baby.  Janey Jessica Yamuna Titus  

12  Mr.  Wilfred Sumad San K  

12  Mrs.  Jasmine Sobha 

12  Ms.  Efrona 

12  Mr.  Sunil Manuel Augustine 

13 Mrs.  Shobana Milton  

13  Mrs.  Christella  

13  Mrs.  Steffi Prince  

14 Ms. Kerrylin Jinny J 

16 Baby Jayden 

17 Mr. Srinivasan Jayaprakasam 

18 Mr. Danial Abraham 

19 Ms. Sherly Rajam 

19 Mr. Eugene Noble 

                     தன் வியாபாரம் பிரடயாஜனமுள்ைகதன்று அறிந்திருக்கிறாள்;  நீதி. 31:18 a        31 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WEDDING DAY - MARCH 

 

 

 

 

Birth Date Title Name 

20 Mrs. Margaret Gladina S. 

20 Mr. Kevin Jaffe Kumar 

21 Master Nethan 

22 Miss. Jesse Grace 

23 Mr. Joshua Amos Sam 

23 Mrs. Valentine Isabel Sharmila 

24 Mrs. Lincy Godwin 

24 Ms. Keren Tessa 

25 Mr. Selva Shaji 

25 Mr. Ajin Kumar K C 

25 Mrs. Pinky Ebulin 

25 Mrs. Teressa Jeyakumar 

25 Mrs. Shyni D S 

26 Mr. John Surya A 

26 Mrs. Yamuna Agastian 

27 Mr. Vethakkan Pandian 

30 Mrs. Jasmine Mohan 

31 Mr. Joshua Jimson 

31 Mr. Easter Rajesh 

Wedding  
Date  Title  Name  

3 Mr. & Mrs  Samuel Prakashraj. R 

5 Mr. & Mrs  Yesudhas M 

8 Mr. & Mrs  M. Periyannan 

 

                     இரவிடை அவள் விைக்கு அயணயாதிருக்கும்.      நீதி. 31:18 b       32 



 
 
 

 

 

 



 
 
 

 



 
 
 

 


